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Siljan kommune 
Plan for fosterhjem 2026 

VedtaƩsgrunnlag: barnevernsloven (LOV-2021-06-18-97) med endringer i kraŌ 1. januar 2026, og 
fosterhjemsforskriŌen (FOR-2023-10-13-1632) m/endringer. 

1. Innledning 
Denne planen erstaƩer Siljan kommunes "Plan for fosterhjem 2020–23" og oppdaterer innhold og 
praksis i tråd med ny barnevernslov som trådte i kraŌ 1. januar 2023, samt lov- og forskriŌsendringer 
som trer i kraŌ 1. januar 2026 (kvalitetsløŌet i barnevernet). Planen er et styrings- og arbeidsdokument 
for barneverntjenesten, kommunens øvrige tjenester og samarbeidspartnere. Ny plan utarbeides når 
nye føringer ligger Ɵl grunn. 

1.1 Formål og virkeområde 
Planen skal sikre forsvarlige, likeverdige og forutsigbare tjenester Ɵl barn som bor i fosterhjem, deres 
foreldre og fosterfamilier. Den gjelder for alle plasseringer i fosterhjem eƩer barnevernsloven – både 
som hjelpeƟltak (§ 3-2) og eƩer omsorgsovertakelse (§§ 5-1 og 5-3). 

1.2 ReƩslig grunnlag 
 Barnevernsloven (LOV-2021-06-18-97), særlig kapittel 7 (samvær), kapittel 8 (oppfølging), kapittel 9 

(fosterhjem) og § 3-6 (tiltak til ungdom 18–25 år). 
 Fosterhjemsforskriften (FOR-2023-10-13-1632), særlig kapittel 3 (oppfølging) og kapittel 5 (tilsyn). 
 Meld. St. 29 (2023–2024) *Fosterheim – ein trygg heim å bu i* og Bufdirs veileder: 

*Barnevernstjenestens oppfølging av barn i fosterhjem* (2024). 
 Barnevernsreformen (oppvekstreformen) fra 2022 – kommunens helhetlige faglige og økonomiske 

ansvar for ordinære fosterhjem. 

2. Etablering av barn i fosterhjem 
Mål: Barn skal raskt få et egnet fosterhjem som ivaretar barnets beste, Ɵlknytning og behov for 
stabilitet. Omsorgskommunen skal allƟd vurdere barnets familie og nære neƩverk før valg av annet 
fosterhjem (§ 9-4). 

2.1 Arbeidsflyt ved etablering 
 Tidlig dialog med Bufetat ved behov for bistand (spesialiserte fosterhjem m.m.). 
 Skriftlig bestilling og planlagt overføring fra beredskap/institusjon der det er aktuelt. 



 

Fosterhjem 2026 

 Valg av fosterhjem etter § 9-5 og godkjenning etter fosterhjemsforskriften § 6. 
 Inngåelse av fosterhjemsavtale etter § 9-7 – kommunen skal bruke gjeldende mal. 
 Utarbeide omsorgs-/oppfølgingsplaner etter kapittel 8, samt samværsplan (kapittel 7). 
 Informere relevante tjenester (skole/barnehage, fastlege/helsestasjon, NAV m.fl.) iht. taushets- og 

opplysningsregler. 

2.2 Krav Ɵl fosterforeldre og opplæring 
 Krav etter § 9-3 og fosterhjemsforskriften § 4 (særlig evne, tid og overskudd). 
 Grunnopplæring skal gjennomføres, jf. § 16-3 tredje ledd bokstav a, i tråd med nasjonale anbefalinger. 
 Uttømmende og utvidet politiattest (§ 12-11). 

3. Oppfølging av barnet og fosterfamilien 
Omsorgskommunen skal følge opp barnet (§ 9-6 første ledd) og fosterfamilien (§ 9-6 annet ledd) 
helhetlig og systemaƟsk i tråd med Bufdirs veileder. Det utarbeides to planer: (a) plan for oppfølging av 
barnet og foreldrene (kap. 8), og (b) plan for oppfølging av fosterfamilien (fosterhjemsforskriŌen § 9). 

3.1 Minimumskrav Ɵl oppfølging (besøk) 
 Barnevernstjenesten skal besøke fosterhjemmet så ofte som nødvendig – minimum fire ganger i året (§ 

10). 
 Etter mer enn to år i et velfungerende tiltak kan antallet reduseres til minimum to ganger i året – etter 

vurdering og medvirkning fra barn og fosterforeldre (§ 10). 
 Barnet skal tilbys samtale uten fosterforeldre til stede ved oppfølgingsbesøk (§ 10). 

3.2 Veiledning og støƩe Ɵl fosterforeldre 
 Løpende råd, veiledning og støtte – herunder praktiske, faglige og økonomiske virkemidler (§ 9 og § 11). 
 Bufetat følger opp spesialiserte fosterhjem; kommunen følger alltid opp barnet (§ 9). 
 Årlige gjennomganger og justeringer av fosterhjemsavtalen (§ 7). 

4. Beredskap og akuƩe situasjoner 
Barneverntjenesten skal sikre Ɵlgjengelighet utenfor kontorƟd via barnevernvakt, og ha ruƟner for 
medisinsk oppfølging, sikkerhet og varsling ved alvorlige hendelser. Fosterforeldre skal melde fra Ɵl 
barneverntjenesten ved alvorlige forhold og kontakte lege ved behov (fosterhjemsforskriŌen § 14). 

5. Samvær og kontakt 
Samvær fastseƩes av nemnd eller domstol, og skal Ɵl enhver Ɵd være Ɵl barnets beste (kapiƩel 7). 
Barnevernstjenesten skal ha en løpende vurdering av samværsordningen og kan treffe midlerƟdig 
vedtak om å stanse samvær dersom gjennomføring kan skade barnet (§ 7-7). Det kan også vedtas Ɵlsyn 
under samvær på samme vilkår. 
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6. Oppfølging av biologiske foreldre 
Kommunen skal følge opp foreldre eƩer omsorgsovertakelse (kapiƩel 8), med målreƩede Ɵltak for 
endring, samarbeid om samvær, og forberedelser ved eventuelle endringer i Ɵltaket. Dersom 
omsorgsovertakelsen oppheves, har barnevernstjenesten plikt Ɵl å Ɵlby oppfølging i innƟl seks måneder 
eƩer Ɵlbakeføring (endring fra 2026). 

7. Oppfølging av ungdom fra 18 Ɵl 25 år (eƩervern) 
Tiltak som er iverksaƩ før 18 år skal som hovedregel videreføres eller erstaƩes når ungdommen 
samtykker og har behov for støƩe Ɵl overgangen Ɵl voksenliv (§ 3-6). Tiltak kan gis frem Ɵl fylte 25 år. 
Planlegging skal starte i god Ɵd før 18-årsdagen, og beslutninger er enkeltvedtak som skal begrunnes. 

8. Tilsyn med barn i fosterhjem og Ɵlsynsperson 
Fosterhjemskommunen fører Ɵlsyn med barnets situasjon i fosterhjemmet (fosterhjemsforskriŌen §§ 
16–19). Det utpekes Ɵlsynsperson med nødvendig uavhengighet og opplæring (§ 17). Tilsyn skal skje så 
oŌe som nødvendig og minimum fire ganger i året. For barn over 15 år som har bodd i fosterhjemmet 
over to år kan Ɵlsynet reduseres Ɵl minimum to ganger i året – eƩer samtykke og vurdering (§ 18). 
Tilsynsrapport skal utarbeides eƩer hvert besøk (§ 19). 

9. Varig opphold i fosterhjem (ny bestemmelse fra 2026) 
Når gjenforeningsmålet forlates for barn under omsorg og barnet forventes å bo lenge i fosterhjem, kan 
det treffes vedtak om varig opphold i fosterhjem (§ 5-12). Formålet er økt forutsigbarhet, ro og 
normalitet. Fosterforeldrenes beslutningsmyndighet og oppfølgingsbehov avklares i vedtak og avtale. 
Det skal fortsaƩ føres Ɵlsyn; minstekrav reguleres i fosterhjemsforskriŌen. 

10. Økonomi og rammevilkår for fosterhjem 
Siljan kommune har fullt finansieringsansvar for ordinære fosterhjem. Rammevilkår fastseƩes i 
fosterhjemsavtalen, med utgiŌsdekning og godtgjøring i tråd med nasjonale anbefalinger. Fra 2026 er 
det lovfestet plikt Ɵl kompensasjon for manglende tjenestepensjon ved frikjøp der deƩe er relevant. 
Kommunen skal sikre forutsigbarhet og likeverd, og budsjeƩere for kurs, veiledning og nødvendige 
Ɵltak. 

11. Kompetanse, kvalitet og internkontroll 
Barneverntjenesten skal sørge for nødvendig barnevernsfaglig kompetanse, systemaƟsk veiledning av 
nyƟlsaƩe, og internkontroll som sikrer forsvarlig oppfølging, dokumentasjon og brukermedvirkning. 
Ledere skal oppfylle gjeldende kompetansekrav. Kommunedirektøren skal sørge for plan for forebygging 
og Ɵdlig innsats i oppvekstsektoren (oppvekstreformen). 
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12. Konklusjon 
Planen forplikter Siljan kommune Ɵl å gjennomføre oppfølging, samvær, Ɵlsyn og eƩervern i tråd med 
gjeldende lov- og forskriŌskrav, og å sikre stabile og trygge rammer for barn i fosterhjem. Planen 
evalueres årlig og ved behov ved lov- og forskriŌsendringer. 

Vedlegg A – Lovspeil (fra plan 2020–23 Ɵl gjeldende reƩ) 
Tema Tidligere hjemmel (plan 

2020–23) 
Gjeldende hjemmel (fra 
2023/2026) 

Oppfølging og Ɵlsyn bvl § 4-22 Kap. 9 og 
fosterhjemsforskriŌen: § 9-
6 (oppfølging), § 10 
(oppfølgingsbesøk), §§ 16–
19 (Ɵlsyn) 

Valg/godkjenning av 
fosterhjem 

ForskriŌ 2003 § 4 bvl § 9-5 og 
fosterhjemsforskriŌen §§ 
5–6 

Fosterhjemsavtale Departementets 
avtaleformular 

bvl § 9-7 (mal skal 
benyƩes) 

Samvær Nemnd/domstol, praksis KapiƩel 7; midlerƟdig 
stans/Ɵlsyn ved samvær § 
7-7 

EƩervern bvl § 1-3 (Ɵl 23 år) bvl § 3-6 (Ɵl 25 år) 

Fosterforeldres 
beslutningsmyndighet 

Ikke eksplisiƩ bvl § 5-4 (utvidet fra 2026); 
§ 9-6 annet ledd 

Varig opphold i fosterhjem Ikke regulert bvl § 5-12 (ny fra 2026) 

Vedlegg B – Minimumskrav Ɵl oppfølging og Ɵlsyn 
 Oppfølgingsbesøk fra barnevernstjenesten: minst 4/år (kan reduseres til 2/år etter >2 år i tiltak ved gode 

forhold). 
 Tilsynsbesøk fra fosterhjemskommunen: minst 4/år (kan reduseres til 2/år for barn ≥15 år etter >2 år i 

tiltak, ved samtykke og gode forhold). 
 Årlig gjennomgang av fosterhjemsavtalen. 
 Barnet skal alltid få mulighet til samtale uten fosterforeldre til stede ved oppfølging og ved tilsyn. 

 




